
	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ТРУДОМ
 ВЗРОСЛЫХ
	САМООБСЛУЖИВАНИЕ
	ХОЗЯЙСТВЕННО – БЫТОВОЙ ТРУД

	ТРУД ВЗРОСЛЫХ В ДЕТСКОМ САДУ:

РАБОТА СВОДИТСЯ К НАКОПЛЕНИЮ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О НАИБОЛЕЕ БЛИЗКИХ ВИДАХ ТРУДА ВЗРОСЛЫХ. ЕЖЕДНЕВНЫЙ ТРУД ВОСПИТАТЕЛЯ, ПОМОЩНИКА ВОСПИТАТЕЛЯ, ТРУД РОДИТЕЛЕЙ ДОМА
ЭКСКУРСИИ:

НА КУХНЮ  (ДЕТИ НАБЛЮДАЮТ ЗА ПРОЦЕССОМ ПРИГОТОВЛЕНИЯ ПИЩИ: НАРЕЗКА ОВОЩЕЙ, ИЗГОТОВЛЕНИЕ КОТЛЕТ И Т.Д.) 

В  МЕДКАБИНЕТ ( ДЕТИ НАБЛЮДАЮТ ЗА РАБОТОЙ МЕДСЕСТРЫ) И Т.Д.
НАБЛЮДЕНИЕ ЗА УБОРКОЙ УЧАСТКА Д/С:

РАБОТА ДВОРНИКА, ВОСПИТАТЕЛЯ

ЛЕТО ПОЛИВКА ОГОРОДА И ЦВЕТОВ, ПЕСКА, УБОРКА МУСОРА.

ЗИМА УБОРКА СНЕГА, СТРОИТЕЛЬСТВО ЛЕДЯНОГО ГОРОДКА (ФОРМИРОВАНИЕ ПОСТРОЙКИ, ЗАЛИВКА, ОБЛЕПЛИВАНИЕ МОКРЫМ СНЕГОМ, РАСКРАШИВАНИЕ КРАСКАМИ ПОСТРОЕК)
ОРУДИЯ ТРУДА МЕТЛА, ЛОПАТА, ВЁДРА, ЛЕЙКИ, ШЛАНГ, НОСИЛКИ.

ТРУД ВЗРОСЛЫХ РАЗЛИЧНЫХ ПРОФЕССИЙ: РАБОТА КАПИТАНА, МАТРОСА, МАШИНИСТА.
ВОСПИТЫВАТЬ УМЕНИЕ ВИДЕТЬ ВСЁ, ЧТО СДНЛАНО РУКАМИ ЧЕЛОВЕКА, ЦЕНИТЬ ТРУД ВЗРОСЛЫХ.


	ВАЖНО НАУЧИТЬ ДЕТЕЙ САМОСТОЯТЕЛЬНО
САДИТЬСЯ ЗА СТОЛ ТОЛЬКО С ЧИСТЫМИ РУ-КАМИ , ВСЕГДА СОДЕРЖАТЬ РУКИ В ЧИСТОТЕ

УМЫВАТЬСЯ  - ЗАКАТЫВАТЬ РУКАВА ПЕРЕД УМЫВАНИЕМ, ВКЛЮЧАТЬ, ВЫКЛЮЧАТЬ  И РЕГУЛИРОВАТЬ ВОДУ, СМАЧИВАТЬ РУКИ ВОДОЙ, НАМЫЛИВАТЬ МЫЛОМ, МЫТЬ ЛА-ДОШКИ И ТЫЛЬНУЮ ЧАСТЬ РУКИ, УМЫВАТЬ ЛИЦО, ВЫТИРАТЬСЯ, НЕ РАСПЛЁСКИВАТЬ ВОДУ ПРИ УМЫВАНИИ 

АККУРАТНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ТУАЛЕТОМ
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ПОЛОТЕНЦЕМ – КАК НУЖНО ДЕРЖАТЬ ПОЛОТЕНЦЕ, ВЫТИРАТЬСЯ, ВЕШАТЬ ПОЛОТЕНЦЕ НА МЕСТО

САМОСТОЯТЕЛЬНЛО И  АККУРАТНО ЕСТЬ – 

ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ЛОЖКУ,РЕГУЛИРОВАТЬ КОЛИЧЕСТВО ПИЩИ, НАБИРАЕМОЙ НА ЛОЖКУ, НЕ ПРОЛИВАТЬ, НАКЛОНЯТЬСЯ НАД ТАРЕЛКОЙ, КУШАТЬ БЫСТРО, НО НЕ ТОРО-ПИТЬСЯ, БЫТЬ АККУРАТНЫМИ, НЕ КРОШИТЬ И НЕ ИГРАТЬ С ПРОДУКТАМИ ПИТАНИЯ, ПРАВИЛЬНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ САЛФЕТКОЙ
СОБЛЮДАТЬ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРИ ОДЕВАНИИ И РАЗДЕВАНИИ,  ЧТО В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ СНЯТЬ ИЛИ ОДЕТЬ, УЧИТЬ ДЕТЕЙ АККУРАТНО РЕАЗВЕШИВАТЬ И  РАСКЛАДЫВАТЬ ВЕЩИ
УБИРАТЬ ИГРУШКИ
	РАСШИРЯЮТСЯ И УГЛУБЛЯЮТСЯ ЗНАНИЯ О ХОЗЯЙСТВЕННО-БЫТОВОМ ТРУДЕ НА ОСНОВЕ НАБЛЮДЕНИЙ (НЯНЯ МОЕТ ДВЕРЬ, СТЕНЫ, СУХО ВЫТИРАЕТ ИХ – В ГРУППЕ СТАЛО ЧИСТО, ПРИЯТНО, НЕОБХОДИМО РЕГУЛЯРНО ВЕСТИ НАБЛЮДЕНИЕ ЗА ТРУДОМ НЯНИ)
ВОСПИТАТЕЛЬ ВОВЛЕКАЕТ ДЕТЕЙ В ХОЗЯЙСТВЕННО-БЫТОВОЙ ТРУД

- УБИРЕАЮТ ИГРУШКИ

- СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

- СТАВЯТ СТУЛЬЯ НА МЕСТО (БРАТЬ ДВУМЯ РУКАМИ, НЕСТИ ПЕРЕД СОБОЙ)

- СОБИРАЮТ С ПОЛА БУМАГИ И ДРУГОЙ МУСОР

- ПОДМЕТАЮТ В ГРУППЕ И НА УЧАСТКЕ Д/С
- СОБИРАЮТ ЛИСТЬЯ НА УЧАСТКЕ

- СМЕТАЮТ ПЕСОК, А ЗИМОЙ СНЕГ С ПОСТРОЕК НА УЧАСТКЕ

- ДЕТИ ПОМОГАЮТ ВОСПИТАТЕЛЮ ГОТОВИТЬСЯ К НЕПОСРЕСТВЕННО Й ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (РАЗЛОЖИТЬ, А ЗАТЕМ СОБРАТЬ КАРАНДАШИ, КИСТИ, Т.Д.)

- РАЗВЕШАТЬ ЧИСТЫЕ ПОЛОТЕНЦА

- НАКРЫТЬ СТОЛЫ: РАЗЛОЖИТЬ ЛОЖКИ, САЛФЕТКИ, РАССТАВИТЬ ХЛЕБНИЦЫ (К КОНЦУ ГОДА ЭТО СТАНОВИТСЯ ОБЯЗАННОСТЬЮ ДЕЖУРНЫХ


	УХОД ЗА РАСТЕНИЯМИ
	РУЧНОЙ ТРУД
	ДЕЖУРСТВО

	ПРИУЧАЮТ К ВЫПОЛНЕНИЮ ПРОСТЕЙШИХ ПОРУЧЕНИЙ ВЗРОСЛЫХ:
· ДЕТЯМ ОБЪЯСНЯЮТ, КАК УХАЖИВАЮТ ЗА 
ЖИВОТНЫМИ, ПТИЦЫ (КОРМУШКИ РАЗВЕШАНЫ НА УЧАСТКАХ ДЕТСКОГО САДА) – КОРМЯТ ЗЁРНАМИ, ТРАВОЙ, УЧАТ НАСЫПАТЬ В КОРМУШКУ ЗЁРНА, НАЛИВАТЬ ВОДУ В ПОИЛКИ, ПРАВИЛЬНО СТАВИТЬ В КОРМУШКУ;
· ПОЛИВАТЬ КОМНАТНЫЕ РАСТЕНИЯ

ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ЛЕЙКУ, ЕЁ НОСИКОМ УПИРАТЬСЯ В КРАЙ ГОРШКА, УЧИТЬ ДЕТЕЙ ОТЛИЧАТЬ СУХУЮ ПОЧВУ ОТ ВЛАЖНОЙ - ОБСЛЕДОВАТЬ ПОЧВУ НА ОЩУПЬ И ПО ВНЕШНЕМУ ВИДУ

· ВЫТИРАТЬ БОЛЬШИЕ ЛИСТЬЯ 

МЫТЬ ОСТОРОЖНО КАЖДЫЙ ЛИСТОЧЕК, ЧТОБЫ НЕ СЛОМАЛСЯ
· СЕЯТЬ КРУПНЫЕ СЕМЕНА ЦВЕТОВ, РАССАДУ
· САЖАТЬ ЛУК: В ЯНВАРЕ

· ОВЁС: 

ДЕТИ СЛЕДЯТ ЗА РОСТОМ РАССАДЫ ЕЖЕДНЕВНО, ЗАНОСЯТ В ДНЕВНИКИ НАБЛЮДЕНИЯ В ТАБЛИЦУ РОСТА ИЗМЕНЕНИЯ, ЗАТЕМ САМИ СКАРМЛИВАЮТ СВОИМ ПИТОМЦАМ
· ПОЛИВАТЬ РАСТЕНИЯ НА ГРЯДКАХ

· СОБИРАТЬ ОВОЩИ

· НАБЛЮДАТЬ ЗА ВЫСАДКОЙ РАССАДЫЮ, РЫХЛЕНИЕМ ПОЧВЫ, ПРОПОЛКОЙ СОРНЯКОВ
	СОДЕРЖАНИЕ РУЧНОГО ТРУДА ТЕСНО ПРИМЫКАЕТ К КОНСТРУИРОВАНИЮ
РУЧНОЙ ТРУД РАЗВИВАЕТ КОНСТРУКТИВНЫЕ СПОСОБНОСТИ ДЕТЕЙ, ПОЛЕЗНЫЕ ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ И ОРИЕНТИРОВКИ.

ДЕТИ НА ОПЫТЕ УСВАИВАЮТ ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О СВОЙСТВАХ РАЗЛИЧНЫХ МАТЕРИАЛОВ

ПОЛЕЗНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ИЗ ПЛОТНОЙ БУМАГИ:

ДЕТИ УЗНВЮТ, ЧТО ЕЁ МОЖНО СКЛАДЫВАТЬ, РЕЗАТЬ, СКЛЕИВАТЬ, ДЕЛАТЬ ЗАКЛАДКИ.

РАБОТА С ПРИРОДНЫМ МАТЕРИАЛОМ:

ЛИСТЬЯМИ, ЖЕЛУДЯМИ, ШИШКАМИ, БЕРЕСТОЙ, СОЛОМОЙ, КОРОЙ И ПР. ЗНАКОМИТ ДЕТЕЙ С РАЗНООБРАЗИЕМ КАЧЕСТВ: ЦВЕТОМ, ФОРМОЙ, ТВЁРДОСТЬЮ, РЕБЁНОК ТВОРИТ, ФАНТАЗИРУЕТ – ПТИЧКА, БЕЛОЧКА, ЁЖИК, ПЕТУШОК, ЧЕЛОВЕЧЕК, ЧЕРЕПАХА И Т.Д.
ИГРЫ С КРУПОЙ:
СМЕШИВАЮТСЯ РАЗЛИЧНЫЕ КРУПЫ (ГРЕЧКА, ПШЁНКА, ОВЁС, РИС) ДЕТЯМ ДАЮТСЯ ЗАДАНИ6Е ПЕРЕБРАТЬ КРУПУ, МОЖНО ПРОВОДИТЬ ИГРУ В ФОРМЕ СОРЕВНОВАНИЯ


	В КОНЦЕ ГОДА МОЖЕТ БЫТЬ ВВЕДЕНО ДЕЖУРСТВО ПО СТОЛОВОЙ.
В ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ ВХОДИТ:

· РАЗДАТЬ ЛОЖКИ

· РАССТАВИТЬ ХЛЕБНИЦЫ

· РАССТАВИТЬ СТАКАНЫ С САЛФЕТКАМИ

· ТАРЕЛОЧКИ С ФРУКТАМИ, ПЕЧЕНЬЕМ, КОНФЕТАМИ И Т.Д.

· ПОСЛЕ  ЕДЫ УБРАТЬ ПУСТЫЕ КРУЖКИ В РАКОВИНУ

	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ТРУДОМ 
ВЗРОСЛЫХ
	САМООБСЛУЖИВАНИЕ
	ХОЗЯЙСТВЕННО – БЫТОВОЙ ТРУД

	ДЕТЕЙ ЗНАКОМЯТ С ТЕМИ ВИДАМИ ТРУДА ВЗРОСЛЫХ, КОТОРЫЕ МОЖНО НЕПОСРЕДСТВЕННО НАБЛЮДАТЬ, РАСШИРЯЯ ПРАКТИЧЕСКОЕ УЧАСТИЕ ДЕТЕЙ, ИСПОЛЬЗУЯ НАБЛЮДЕНИЯ ИЗ ЛИЧНОГО ОПЫТА ДЕТЕЙ. (ДЕЖУРСТВО)
ЭКСКУРСИИ:

НА КУХНЮ (ДЕТИ УЗНАЮТ О РАЗНООБРАЗИИ ТРУДОВЫХ ПРОЦЕССОВ ПО ОБРАБОТКЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ, ДЕТИ ЗНАКОМЯТСЯ С ТЕХНИКОЙ: ЭЛЕКТРОПЛИТА, ЭЛЕКТРОМЯСОРУБКА, ПРИБОРЫ ДЛЯ ОЧИСТКИ И РЕЗАНИЯ ОВОЩЕЙ)
В  МЕДКАБИНЕТ (ДЕТИ ЗНАКОМЯТСЯ С МЕДИЦИНСКИМИ ИНСТРУМЕНТАМИ, УЗНАЮТ ОБ ИХ НАЗНАЧЕНИИ) И Т.Д.
ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ДРУГИМИ ВИДАМИ БЫТОВОГО ТРУДА ВЗРОСЛЫХ:

ДЕТЕЙ ЗНАКОМЯТ С ПРОЦЕССОМ СТИРКИ С ЕЁ АЛГОРИТМОМ, С  ВИДАМИ СТИРАЛЬНЫХ МАШИН, ПРИВЛЕКАЮТ К СТИРКЕ КУКОЛЬНОГО БЕЛЬЯ (СТИРКА, ПОЛОСКАНИЕ, РАЗВЕШИВАНИЕ, СУШКА, ГЛАЖКА)

ТРУД ВЗРОСЛЫХ РАЗЛИЧНЫХ ПРОФЕССИЙ:
ТРУД  ДВОРНИКА, ВОДИТЕЛЯ, СТРОИТЕЛЯ,
ШВЕИ, ПАСТУХА

	ДЕТИ ПРОЯВЛЯЮТ БОЛЬШУЮ САМОСТОЯТЕЛЬНЛОСТЬ ПРИ УМЫВАНИИ, ОДЕВАНИИ, ЕДЕ.
ОКАЗЫВАЮТ ВЗАИМОПОМОЩЬ ПРИ ОДЕВАНИИ И РАЗДЕВАНИИ: ЗАВЯЗАТЬ СЗАДИ ШАРФ, ЗАСТЕГНУТЬ ИЛИ РАССТЕГНУТЬ ПУГОВИЦЫ НА ПЛАТЬЕ, РАЗВЯЗАТЬ УЗЕЛОК И Т.Д.

УЧИТЬ ДЕТЕЙ НАДЕВАТЬ БОТИНКИ, ЗАСТЁГИВАТЬ   ЗАШНУРОВЫВАТЬ  И ЗАВЯЗЫВАТЬ 
СОБЛЮДАТЬ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПРИ ОДЕВАНИИ И РАЗДЕВАНИИ,  УЧИТЬ ДЕТЕЙ ВЫВОРАЧИВАТЬ ВЕЩИ НА ЛИЦЕВУЮ СТОРОНУ, ПРАВИЛЬНО РАЗВЕШИВАТЬ ОДЕЖДУ НА СТУЛЕ И В ШКАФУ – ОБУВЬ ВСЕГДА ДОЛЖНА СТАВИТЬСЯ ВНИЗ, ЧТОБЫ НЕ ЗАМАРАТЬ ОСТАЛЬНУЮ ОДЕЖДУ
САМОСТОЯТЕЛЬНЛО И  АККУРАТНО ЕСТЬ
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ САЛФЕТКОЙ, ПРАВИЛЬНО ДЕРЖАТЬ ЛОЖКУ, УЧИТЬ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВИЛКОЙ

УБИРАТЬ ИГРУШКИ, ИГРЫ ПРИУЧАТЬ ДЕТЕЙ К ТОМУ, ЧТО У КАЖДОЙ ВЕЩИ ЕСТЬ СВОЁ МЕСТО
ПОДГОТОВКА КО СНУ  УЧИТЬ ДЕТЕЙ САМОСТОЯТЕЛЬНО РАССТИЛАТЬ ПОСТЕЛЬ. 

СЛЕДИТЬ ЗА ВНЕШНИМ ВИДОМ, ПОЛЬЗОВАТЬСЯ НОСОВЫМ ПЛАТКОМ
	САМОСТОЯТЕЛЬНО ПОДДЕРЖИВЫАЮТ ПОРЯДОК В ГРУППЕ
- ПРОТИРАЮТ ТРЯПОЧКОЙ СТУЛЬЯ, СТРОИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

- МОЮТ ИГРУШКИ

- СТИРАЮТ КУКОЛЬНУЮ ОДЕЖДУ

- РАССТАВЛЯЮТ ПОСУДУ В ШКАФЧИК

- РАССАЖИВАЮТ КУКОЛ, ИГРУШКИ

- РАСКЛАДЫВАЮТ ИГРЫ В ШКАФЫ

- НАВОДЯТ ПОРЯДОК В ШКАФАХ
- СЛЕДЯТ ЗА ТЕМ, ЧТОБЫ КАРАНДАШИ СТОЯЛИ ПРАВИЛЬНО – ГРИФЕЛЕМ К ВЕРХУ В СТАКАНЧИКАХ

- РАЗВЕШИВАЮТ ПОЛОТЕНЦА

- РАЗВЕШИВАЮТ ОДЕЖДУ ПОСЛЕ ПРОГУЛКИ (ВАРЕЖКИ, ШАПКИ И ШАРФЫ – НА БАТАРЕЮ)
ПОМОГАЮТ ВОСПИТАТЕЛЮ ГОТОВИТЬСЯ К НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  И УБИРАТЬСЯ ПОСЛЕ ВМЕСТЕ С ДЕЖУРНЫМИ

- РАЗЛОЖИТЬ, А ЗАТЕМ СОБРАТЬ КАРАНДАШИ, КИСТИ, КЛЕЁНКИ, ТРЯПОЧКИ
- РАЗЛОЖИТЬ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СЧЁТНЫЙ МАТЕРИАЛ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

- МОЮТ КИСТИ И НЕПРОЛИВАЙКИ

ПОДДЕРЖИВАЮТ ПОРЯДОК НА УЧАСТКЕ

ЛЕТОМ, ОСЕНЬЮ, ВЕСНОЙ

- УБИРАТЬ МУСОР, КАМНИ, ВЕТОЧКИ
- СОБИРАТЬ ОПАВШИЕ ЛИСТЬЯ

- СЧИЩАТЬ С ПОСТРОЕК ПЕСОК

ЗИМОЙ

- РАСЧИЩАТЬ ДОРОЖКИ И ПОСТРОЙКИ ОТ СНЕГА

ПОМОГАЮТ ДЕЖУРНЫМ НАКРЫВАТЬ И УБИРАТЬ СТОЛЫ ПЕРЕД ЕДОЙ


	УХОД ЗА ЖИВОТНЫМИ

 И РАСТЕНИЯМИ
	РУЧНОЙ ТРУД
	ДЕЖУРСТВО

	ДЕТИ ВЫПОЛНЯЮТ ТРУДРВЫЕ ПОРУЧЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНО
· В УГОЛКЕ ПРИРОДЫ ПОЛИВАЮТ РАСТЕНИЯ

· ПРОТИРАЮТ КРУПНЫЕ ПЛОТНЫЕ ЛИСТЬЯ

· РЫХЛЯТ ЗЕМЛЮ

· КОРМЯТ ЖИВОТНЫХ ПО УКАЗАНИЮ ВОСПИТАТЕЛЯ

· ПОДГОТАВЛИВАЮТ ФРУКТЫ И ОВОЩИ ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ (ТРУТ МОРКОВКУ, СВЁКЛУ, ЯБЛОКИ НА ТЁРКЕ, КАПУСТУ, ЦИТРУСОВЫЕ ДЕЛЯТ НА БОЛЕЕ МЕЛКИЕ КУСОЧКИ)

· ЧИСТЯТ КЛЕТКИ ПТИЦ И ГРЫЗУНОВ (ВЫЧИЩАЮТ ДНО, ПОСЫПАЮТ ДРЕВЕСНЫМ НАПОЛНИТЕЛЕМ, МОЮТ ЖЁРДОЧКИ, КОРМУШКИ, ПОИЛКИ, ВАННЛОЧКИ ДЛЯ КУПАНИЯ)
· МЕНЯЮТ ВОДУ  В ПОИЛКАХ

· НА УЧАСТКЕ ВМЕСТЕ СО ВЗРОСЛЫМИ ВЫРАЩИВАЮТ ОВОЩИ, ЦВЕТЫ (ПРИ ВСКОПКЕ ОЧИЩАЮТ ЗЕМЛЮ ОТ КАМНЕЙ И ПАЛОК, СИСТЕМАТИЧЕСКИ ПОЛИВАЮТ КЛУМБЫ, ГРЯДКИ, РЫХЛЯТ ЗЕМЛЮ, СОБИРАЮТ ОВОЩИ)

· ВЫРАЩИВАЮТ КОРМ ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ В ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯЫ ГОДА
· НАРЕЗАЮТ ЗЕЛЕНЬ ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
· ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ В ЗАГОТОВКЕ КОРМА ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ

ОСЕНЬЮ
	СОДЕРЖАНИЕ РУЧНОГО ТРУДА ТЕСНО ПРИМЫКАЕТ К КОНСТРУИРОВАНИЮ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРЕДМЕТОВ ДЛЯ ИГРЫ И БЫТА:

ВОЛЧОК – НУЖНЫ ЗУБОЧИСТКИ И КРУЖОК,
ДЕТЯМ НАДО ПОКАЗАТЬ, КАК СОЕДИНИТЬ ЭТИ ДВЕ ЧАСТИ.

ПАЛЬЧИКОВЫЕ ИГРЫ: ИЗ КИНДЕРОВ - ПОЛОВИНКИ ОТ КИНДЕРСЮРПРИЗОВ, МАРКЕРЫ,

ДЕТИ САМИ ПРИДУМЫВАЮТ ГЕРОЕВ И РАСКРАШИВАЮТ КИНДЕР ПО СВОЕМУ УСМОТРЕНИЮ

ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЕ: ТЁМНАЯ БАРХАТНАЯ БУМАГА, МАНКА – ДЕТИ СОЗДАЮТ РАЗЛИЧНЫЕ СЮЖЕТЫ: ВЕТЕР, СНЕГОПАД, СУГРОБ.
ИГРЫ С ВОДОЙ: ИЗ ПОДСОБНОГО МАТЕРИАЛА ИЗГОТАВЛИВАЕТСЯ КОРАБЛИК (КИНДЕРСЮРПРИЗ, СКОРЛУПА ГРЕЦКОГО ОРЕХА И ДР.)

И ОПУСКАНТСЯ В ТАЗ С ВОДОЙ

ИГРЫ С ПЕСКОМ: ИЗГОТАВЛИВАЕМ ИЗ ПЕСКА РАЗЛИЧНЫЕ УГОЩЕНИЯ ДЛЯ КУКОЛ. 

ИГРЫ С МАКАРОННЫМИ ИЗДЕЛИЯМИ:
ДЛЯ ИГРЫ НЕОБХОДИМЫ МАКОРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ С ДЫРОЧКАМИ, ЛЕСКА.ДЕТИ ИЗГОТАВЛИВАЮТ БУСЫ, БРАСЛЕТЫ, ОЖЕРЕЛЬЯ, МОЖНО УКРАШЕНИЯ РАСКРАСИТЬ КРАСКАМИ 
	ДЕЖУРСТВО ПО СТОЛОВОЙ:
ДО ЕДЫ

· РАССТАВЛЯЮТ СТУЛЬЯ

· РАССТАВЛЯЮТ КРУЖКИ (БЕРУТ ПО ДВЕ)

· РАССТАВЛЯЮТ ТАРЕЛКИ

· РАЗДАЮТ ЛОЖКИ

· РАССТАВЛЯЮТ ХЛЕБНИЦЫ

· САМИ НАПОЛНЯЮТ СТАКАНЫ  САЛФЕТКАМИ И РАССТАВЛЯЮТ ИХ
· ТАРЕЛОЧКИ С ФРУКТАМИ, ПЕЧЕНЬЕМ, КОНФЕТАМИ И Т.Д.

ПОСЛЕ ЕДЫ

· УБИРАЮТ ПУСТЫЕ КРУЖКИ В РАКОВИНУ

· ОЧИЩАЮТ ТАРЕЛКИ ОТ ОСТАТКОВ ПИЩИ, СОСТАВЛЯЮТ СТОПКОЙ

· УНОСЯТ ВИЛКИ, ЛОЖКИ В РАКОВИНУ

· УНОСЯТ ХЛЕБНИЦЫ, САЛФЕТНИЦЫ В МОЙКУ

ДЕЖУРСТВО ПО ЗАНЯТИЯМ

(ВВОДИТСЯ ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ГОДА)

· РАССТАВЛЯЮТ СТУЛЬЯ

· РАЗЛОЖИТЬ, А ЗАТЕМ СОБРАТЬ КАРАНДАШИ, КИСТИ, КЛЕЁНКИ, ТРЯПОЧКИ

· РАЗЛОЖИТЬ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СЧЁТНЫЙ МАТЕРИАЛ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

· МОЮТ КИСТИ И НЕПРОЛИВАЙКИ

ДЕЖУРСТВО В УГОЛКЕ ПРИРОДЫ
СВОДИТСЯ К ТОМУ, ЧТО ДЕТИ НАБЛЮДАЮТ ЗА РАБОТОЙ ВОСПИТАТЕЛЯ ПО УХОДУ ЗА РАСТЕНИЯМИ, НАПОЛНЯЮТ ЁМКОСТИ ВОДОЙ ДЛЯ ПОЛИВА КОМНАТНЫХ РАСТЕНИЙ

	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ТРУДОМ 
ВЗРОСЛЫХ
	САМООБСЛУЖИВАНИЕ
	ХОЗЯЙСТВЕННО – БЫТОВОЙ ТРУД

	ПРОВОДИТСЯ РЯД ЗАНЯТИЙ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ТРУДОМ ВЗРПОСЛЫХ, ПО ОБУЧЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИМ ТРУДОВЫМ НАВЫКАМ И ВОСПИТАНИЮ КУЛЬТУРЫ ТРУДА
ТРУД ВЗРОСЛЫХ В ДЕТСКОМ САДУ:

ПРИ ПОСЕЩЕНИИ КУХНИ, КЛАДОВОЙ, МЕДИЦИНСКОГО КАБИНЕТА, КАБИНЕТА ЗАВЕДУЮЩЕЙ Д/С, УГЛУБЛЯЮТСЯ РАНЕЕ ПОЛУЧЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ, ПОДЧЁРКИВАЕТСЯ, ЧТО ВЕСЬ КОЛЛЕКТИВ Д/С  РАБОТАЕТ ДРУЖНО, СЛАЖЕННО, ВСЕ ЗАБОТЯТСЯ О ТОМ, ЧТОБЫ ДЕТЯМ ЖИЛОСЬ ХОРОШО.

ВЫЯВЛЯЕТСЯ  ЛИЧНОНОЕ ОТНОШЕНИЕ ДЕТЕЙ К ТОЙ, ИЛИ ИНОЙ ПРОФЕССИИ.

ТРУД ВЗРОСЛЫХ РАЗЛИЧНЫХ ПРОФЕССИЙ:

ТРУД СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОЧИХ, ШВЕЙНОЕ ПРОИЗВОДСТВО, ПОСЕВНЫЕ РАБОТЫ И УБОРКА УРЛОЖАЯ, ВЫРАЩИВАНИЕ ОГОРОДНЫХ КУЛЬТУР (РЕДИСА, МОРКОВИ, СВАЁКЛЫ, ТОМАТОВ, ОГУРЦОВ, ТЫКВЫ И Д.Р.), БИБЛИОТЕКАРЯ, ТРУД РАБОЧИХ АВИАЦИОННОГО ЗАВОДА И ДРУГИХ ПРОМЫШЛЕННЫХ ОТРОСЛЕЙ.
РАСШИРИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ДЕТЕЙ О  МЕСТЕ РАБОТЕ ИХ РОДИТЕЛЕЙ, ПРОВЕСТИ КОНКУРС РИСУНКОВ: «Где и кем  работают мои родные»


	ДЕТЯМ ПРИВИВАЮТСЯ ОБЯЗАННОСТИ ПО САМООБСЛУЖИВАНИЮ И БЫТОВОМУ ТРУДУ
УЧИТЬ ДЕТЕЙ ПРОВЕРЯТЬ САМИХ СЕБЯ ХОРОШО ЛИ ОНИ ВЫПОЛНЯЮТ ОБЯЗАННОСТИ ПО САМООБСЛУЖИВАНИЮ, ВЫПОЛНЯЮТ ЛИ ТРЕБОВАНИЯ ВЗРОСЛОГО, НЕ СЛИШКОМ ЛИ ЗАМЕДЛЯЮТ ТЕМП, ДОСТАТОЧНО ЛИ ТЩАТЕЛЬНО ВЫПОЛНЯЮТ СВОЁ ДЕЛО, КТО ИЗ РЕБЯТ СПОСОБЕН ВЫПОЛНЯТЬ ЗАДАЧУ БЫСТРЕЕ, С НАИМЕНЬШЕЙ ЗАТРАТОЙ СИЛ, УЧИТЬ ДЕТЕЙ ДОВОДИТЬ НАЧАТОЕ ДЕЛО ДО КОНЦА, НЕ ОТВЛЕКАЯСЬ НА ДРУГИЕ ДЕЛА
УЧИТЬ ДЕТЕЙ РАСПРЕДЕЛЯТЬ ОБЯЗАННОСТИ

КОЛЯ – УБИРАЕТ КНИГИ, МАША - РАССАЖИВАЕТ КУКОЛ И Т.Д.

СЛЕДИТЬ ЗА  СВОИМ ВНЕШНИМ ВИДОМ И ТОВАРИЩА  ПОЛЬЗОВАТЬСЯ РАСЧЁСКОЙ, УЧИТЬ ДЕВОЧЕК ДЕЛАТЬ НЕСЛОЖНЫЕ ПРИЧЁСКИ, СОБЛЮДАТЬ ОПРЯТНОСТЬ В ОДЕЖДЕ,

ПОЛЬЗОВАТЬСЯ НОСОВЫМ ПЛАТКОМ.

ПРИЁМЫ ПИЩИ ПРОДОЛЖИТЬ УЧИТЬ ДЕТЕЙ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ СТОЛОВЫМИ ПРИБОРАМИ (ВИЛКА, ЛОЖКА), ПРИУЧАТЬ К КУЛЬТУРЕ ПОВЕДЕНИЯ ЗА СТОЛОМ – НЕ СОРИТЬ, АККУРАТНО КУШАТЬ, НЕ ПРОЛИВАТЬ, ПОЛЬЗОВАТЬСЯ САЛФЕТКАМИ
ПОДГОТОВКА КО СНУ  УЧИТЬ ДЕТЕЙ САМОСТОЯТЕЛЬНО РАССТИЛАТЬ ПОСТЕЛЬ, СВОРАЧИВАТЬ ПОКРЫВАЛО 


	НЕОБХОДИМО ДАВАТЬ ПОРУЧЕНИЯ ГРУППАМ ДЕТЕЙ. ВОСПИТАТЕЛЬ ПРИУЧАЕТ ДЕТЕЙ СТАВИТЬ ЦЕЛЬ, ПЛАНИРОВАТЬ РАБОТУ, РАСПРЕДЕЛЯТЬ ОБЯЗАННОСТИ, ДОВОДИТЬ НАЧАТОЕ ДЕЛО ДО КОНЦА.

ДЕТИ ДОЛЖНУ ЗАМЕЧАТЬ БЕСПОРЯДОК В ГРУППЕ И  УСТРАНЯТЬ ЕГО
- ПРОТИРАТЬ КУКОЛЬНУЮ МЕБЕЛЬ

- УБИРАТЬ ИГРУШКИ И ИГРЫ

- МЫТЬ  ИГРУШКИ

 - СТИРАТЬ ТРЯПОЧКИ, КУКОЛЬНУЮ ОДЕЖДУ

- АККУРАТНО РАЗВЕШИВАТЬ КУКОЛЬНУЮ ОДЕЖДУ НА ПЛЕЧИКИ В ШКАФ

- ОКАЗЫВАЮТ ПОМОЩЬ ПРИ СМЕНЕ ПОСТЕЛЬНОГО БЕЛЬЯ, ПОЛОТЕНЕЦ

В ПРОЦЕССНЕ ТРУДА ВЗРОСЛЫЙ ВЫПОЛНЯЕТ РАБОТУ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ, А ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ ЯВЛЯЕТСЯ ОРГАНИЗАТОРОМ РАБОТЫ, НАСТАВНИКОМ.
ПОМОГАЮТ ВОСПИТАТЕЛЮ ГОТОВИТЬСЯ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И УБИРАТЬСЯ ПОСЛЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВМЕСТЕ С ДЕЖУРНЫМИ

ПОДДЕРЖИВАЮТ ПОРЯДОК НА УЧАСТКЕ

В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО ВРЕМЕНИ ГОДА

	УХОД ЗА  РАСТЕНИЯМИ
	РУЧНОЙ ТРУД
	ДЕЖУРСТВО

	ТРУД ДЕТЕЙ В ПРИРОДЕ ОСЕНЬЮ
· СОБИРАТЬ ОВОЩИ, СЕМЕНА

· ВЫКАПЫВАТЬ ЛУКОВИЦЫ РАСТЕНИЙ

· СГРЕБАТЬ ЛИСТЬЯ ДЛЯ СЖИГАНИЯ
· СНОСИТЬ БОТВУ С ОГОРОДА В ЯМУ ДЛЯ ПЕРЕГНОЯ

· ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ В ПЕРЕСАДКЕ РАСТЕНИЙ ИЗ ГРУНТА В УГОЛОК ПРИРОДЫ

· ПЕРЕКАПЫВАТЬ ГРЯДЫ И КЛУМБЫ

· САЖАТЬ ДЕРЕВЬЯ И КУСТАРНИКИ

· ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ В ЗАГОТОВКЕ КОРМА ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ

ТРУД ДЕТЕЙ В ПРИРОДЕ ЗИМОЙ

· УБИРАТЬ СНЕГ НА ДОРОЖКАХ

· ПОДКАРМЛИВАТЬ ЗИМУЮЩИХ ПТИЦ

· ВЫРАЩИВАТЬ КОРМ ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ

ТРУД ДЕТЕЙ В ПРИРОДЕ ВЕСНОЙ

· ВЫРАЩИВАТЬ РАССАДУ НА ПОДОКОННИКЕ

ПЕРЕКАПЫВАТЬ, РЫХЛИТЬ ЗЕМЛЮ

· ДЕЛАТЬ ГРЯДКИ И КЛУМБЫ

ВЫСАЖИВАТЬ РАССАДУ, СЕМЕНА

· УХАЖИВАТЬ ЗА РАСТЕНИЯМИ НА ОГОРОДЕ И НА КЛУМБАХ (РЫХЛИТЬ ЗЕМЛЮ, ПРОРЕЖИВАТЬ, ПРОПАЛЫВАТЬ, ПОДВЯЗЫВАТЬ РАСТЕНИЯ, ПОЛИВАТЬ)
· УМЕТЬ ПРАВИЛЬНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЛОПАТОЙ, ГРАБЛЯМИ, СОВКОМ, ЛЕЙКОЙ.


	СОДЕРЖАНИЕ РУЧНОГО ТРУДА ТЕСНО ПРИМЫКАЕТ К КОНСТРУИРОВАНИЮ
ИЗГОТОВЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРЕДМЕТОВ ДЛЯ ИГРЫ И БЫТА:

РАЗЛИЧНЫЕ ИГШРУШКИ ИЗ КОРОБОК – ТРАНСПОРТ: ТЕЛЕЖКА, ГРУЗОВИЧОК, ПАРОВОЗ; МЕБЕЛЬ: СТУЛЬЯ, ШКАФЫ, ПОЛКИ; ПОСТРОЙКИ: ДОМА, МАГАЗИНЫ, ШКОЛЫ И Т.Д.

КОРОБКИ МОЖНО ОБКЛЕИТЬ, ИЛИ РАСКРАСИТЬ, А ДАЛЬШЕ - РАБОТАЕТ ФАНТАЗИЯ РЕБЁНКА.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ МАКЕТОВ (КОЛЛЕКТИВНЫЕ ФОРМЫ РКАБОТЫ)

«ФУТБОЛ»     «ХОККЕЙ»  «ЗИМНИЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ»

МАКЕТЫ ПО СЮЖЕТУ СКАЗОК: «ГУСИ - ЛЕБЕДИ», «»ТРИ МЕДВЕДЯ», «ВОЛК И СЕМЕРО КОЗЛЯТ» И Т.Д.

ДЛЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ МАКЕТОВ НЕОБХОДИМО: ПРЯМОУГОЛНАЯ ПОДСТАВКА (30 – 50 СМ) С БОРТИКОМ (1,5 – 2 СМ) НА НЕЙ ОФОРМЛЯЕТСЯ СЮЖЕТ МАКЕТА, А ФИГУРЫ ДЕЛАЮТСЯ ИЗ ПЛАСТИЛИНА, СПИЧЕК, ПРИРОДНОГО МАТЕРИАЛА. СДЕСЬ ВСЁ ЗАВИСИТ ОТ ФАНТАЗИИ ДЕТЕЙ
ОРИГАМИ:

РАЗЛИЧНЫЕ ПОДЕЛКИ ИЗ БУМАГИ МЕТОДОМ СКЛАДЫВАНИЯ – РЫБКИ, ЗАЙЧИКИ, ЧЕРЕПАХИ И Т.Д.
	ДЕЖУРСТВО ПО СТОЛОВОЙ:

ДО ЕДЫ

· РАССТАВЛЯЮТ СТУЛЬЯ

· РАССТАВЛЯЮТ КРУЖКИ (БЕРУТ ПО ДВЕ)

· РАССТАВЛЯЮТ ТАРЕЛКИ

· РАЗДАЮТ ЛОЖКИ

· РАССТАВЛЯЮТ ХЛЕБНИЦЫ

· САМИ НАПОЛНЯЮТ СТАКАНЫ  САЛФЕТКАМИ И РАССТАВЛЯЮТ ИХ

· ТАРЕЛОЧКИ С ФРУКТАМИ, ПЕЧЕНЬЕМ, КОНФЕТАМИ И Т.Д.

ПОСЛЕ ЕДЫ

· КАЖДЫЙ РЕБЁНОК ЗА СОБОЙ УБИРАЕТ КРУЖКУ В РАКОВИНУ 

· ОЧИЩАЮТ ТАРЕЛКИ ОТ ОСТАТКОВ ПИЩИ, СОСТАВЛЯЮТ СТОПКОЙ

· УНОСЯТ ВИЛКИ, ЛОЖКИ В РАКОВИНУ

· УНОСЯТ ХЛЕБНИЦЫ, САЛФЕТНИЦЫ В МОЙКУ

ДЕЖУРСТВО. НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
· РАССТАВЛЯЮТ СТУЛЬЯ

· РАЗЛОЖИТЬ, А ЗАТЕМ СОБРАТЬ КАРАНДАШИ, КРАСКИ, ПЛАСТИЛИН, КИСТИ, КЛЕЁНКИ, ТРЯПОЧКИ

· РАЗЛОЖИТЬ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СЧЁТНЫЙ МАТЕРИАЛ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

· МОЮТ КИСТИ И НЕПРОЛИВАЙКИ

· ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ ОЧИСТИТЬ СТЕКАМИ КЛЕЁНКИ ОТ ПЛАСТИЛИНА (ЛЕПКА)
· ПОСТИРАТЬ ТРЯПОЧКИ (АППЛИКАЦИЯ, РИСОВАНИЕ)
ДЕЖУРСТВО В УГОЛКЕ ПРИРОДЫ

· ПОЛИВАЮТ РАСТЕНИЯ

· ЗАГОТАВЛИВАЮТ ВОДУ ДЛЯ ПОЛИВКИ РАСТЕНИЙ

· ОПРЫСКИВАЮТ РАСТЕНИЯ 



	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ТРУДОМ 
ВЗРОСЛЫХ
	САМООБСЛУЖИВАНИЕ
	ХОЗЯЙСТВЕННО – БЫТОВОЙ ТРУД

	ПРОВОДИТСЯ НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ТРУДОМ ВЗРПОСЛЫХ, ПО ОБУЧЕНИЮ ПРАКТИЧЕСКИМ ТРУДОВЫМ НАВЫКАМ И ВОСПИТАНИЮ КУЛЬТУРЫ ТРУДА
ТРУД ВЗРОСЛЫХ В ДЕТСКОМ САДУ:

ПРИ ПОСЕЩЕНИИ КУХНИ, КЛАДОВОЙ, МЕДИЦИНСКОГО КАБИНЕТА, КАБИНЕТА ЗАВЕДУЮЩЕЙ Д/С, УГЛУБЛЯЮТСЯ РАНЕЕ ПОЛУЧЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ, ПОДЧЁРКИВАЕТСЯ, ЧТО ВЕСЬ КОЛЛЕКТИВ Д/С  РАБОТАЕТ ДРУЖНО, СЛАЖЕННО, ВСЕ ЗАБОТЯТСЯ О ТОМ, ЧТОБЫ ДЕТЯМ ЖИЛОСЬ ХОРОШО.

ВЫЯВЛЯЕТСЯ  ЛИЧНОНОЕ ОТНОШЕНИЕ ДЕТЕЙ К ТОЙ, ИЛИ ИНОЙ ПРОФЕССИИ.

ТРУД ВЗРОСЛЫХ РАЗЛИЧНЫХ ПРОФЕССИЙ:

ТРУД СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОЧИХ, ШВЕЙНОЕ ПРОИЗВОДСТВО, ПОСЕВНЫЕ РАБОТЫ И УБОРКА УРЛОЖАЯ, ВЫРАЩИВАНИЕ ОГОРОДНЫХ КУЛЬТУР (РЕДИСА, МОРКОВИ, СВАЁКЛЫ, ТОМАТОВ, ОГУРЦОВ, ТЫКВЫ И Д.Р.), БИБЛИОТЕКАРЯ, ТРУД РАБОЧИХ АВИАЦИОННОГО ЗАВОДА И ДРУГИХ ПРОМЫШЛЕННЫХ ОТРОСЛЕЙ.

РАСШИРИТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ДЕТЕЙ О  МЕСТЕ РАБОТЕ ИХ РОДИТЕЛЕЙ, ПРОВЕСТИ КОНКУРС РИСУНКОВ: «Где и кем  работают мои родные»


	ЗАКРЕПЛЯЕТСЯ ПРИВЫЧКА ПРОЯВЛЯТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ В САМООБСЛУЖИВАНИИ, ОКАЗЫВАТЬ СВЕРСТНИКАМ, ОКРУЖАЮЩИМ И БОЛЕЕ МЛАДШИМ ДЕТЯМ ПОМОЩИ

ПРИУЧАТЬ ДЕТЕЙ К БЕРЕЖНОМУ ОТНОШЕНИЮ К  СВОИМ ВЕЩАМ И ОБЩЕСТВЕННОЙ СОБСТВЕННОСТИ  - ЧИСТИТЬ ОДЕЖДУ, ОБУВЬ, ЧИНИТЬ ИГРУШКИ, КНИГИ.
ВКЛЮЧАТЬ ДЕТЕЙ В ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ МЛАДШИХ ГРУПП ЭЛЕМЕНТАРНЫМ УМЕНИЯМ – 

ПОМОГАТЬ МАЛЫШАМ УСВОИТЬ НЕКОТОРЫЕ ПРАВИЛА САМООБСЛУЖИВАНИЯ. СТАРШИЕ УЧАТ МЛАДШИХ СЛЕДИТЬ ЗА ЧИСТОТОЙ СВОЕГО КОСТЮМА, ПОМОГАЮТ ОДЕВАТЬСЯ И РАЗДЕВАТЬСЯ, УЧАТ УМЕНИЮ ПОДОЙТИ К ВЗРОСЛОМУ И ПОПРОСИТЬ ПОМОЩИ

ПОЗНАКОМИТЬ ДЕТЕЙ С РЯДОМ КОНКРЕТНЫХ ПРАВИЛ ПО ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ

1. ОКАЗЫВАЙ ПОСИЛЬНУЮ ПОМОЩЬ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ САМООБСЛУЖИВАНИЯ, ЕСЛИ ТЕБЯ ПРОСЯТ ОБ ЭТОМ (КОМУ – ТО   ТРУДНО, ИЛИ ОН ЧТО – НИБУДЬ НЕ УМЕЕТ)
2. БУДЬ ВНИМАТЕЛЕН К ДРУГИМ, ЗАМЕЧАЙ, КОМУ НУЖНО ПОМОЧЬ

3. БУДЬ ДОБРЫМ ПО ОТШОШЕНИЮ К МАЛЫШАМ И СВЕРСТНИКАМ (ОНИ ТАК ЖЕ ОТНЕСУТСЯ К ТЕБЕ)
4. СТАРАЙСЯ САМ ВО ВСЕМ БЫТЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ, НО, ЕСЛИ ПОЧУВСТВУЕШЬ, ЧТО ОДНОМУ НЕ СПРАВИТСЯ, ПРИНИМАЙ С БЛАГОДАРНОСТЬЮ ПОМОЩЬ ДРУГОГО (НО НИКОГДА НА НЕЁ НЕ НАДЕЙСЯ)

ПОДГОТОВКА КО СНУ, СОН УЧИТЬ ДЕТЕЙ РАССТИЛАТЬ И ЗАПРАВЛЯТЬ ПОСТЕЛИ.

	ПОВЫШАЮТСЯ ТРЕБОВАНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ И КАЧЕСТВУ ТРУДА
- БЫСТРО        - ЛЕГКО                  - УМЕЛО
- ЛОВКО          - АККУРАТНО        - СТАРАТЕЛЬНО                   

ДЕТЕЙ УЧАТ НАВЫКАМ ПЛАНИРОВАНИЯ РАБОТЫ

- УМЕНИЮ СГОВАРИВАТЬСЯ
- ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ РАБОТЫ

- РАСПРЕДЕЛЕНИЮ ОБЯЗАННОСТЕЙ

- ПОДБИРАТЬ И РАЦИОНАЛЬНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ОБОРУДОВАНИЕ

ВОСПИТЫВАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ ДЕТЕЙ В ТРУДЕ

- РАБОТАТЬ ДРУЖНО    - СОГЛАСОВАННО
- ОКАЗЫВАТЬ ПОМОЩЬ ДРУГ ДРУГУ

- ПРОЯВЛЯТЬ АКТИВНОСТЬ В РАБОТЕ

НАВОДИТЬ ПОРЯДОК И ЧИСТОТУ В ГРУППЕ И НА УЧАСТКЕ

- ПРОТИРАТЬ СТОЛЫ, СТУЛЬЯ, ШКАФЫ В ГРУППЕ И В РАЗДЕВАЛКЕ

- МЫТЬ ИГРУШКИ (ГРУППОВЫЕ И УЛИЧНЫЕ), ТРУДОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
- ПОДМЕТАТЬ ГРУППУ И УЧАСТОК

- В  ЗИМНЕЕ ВРЕМЯ РАСЧИЩАТЬ ДОРОЖКИ И СТРОИТЬ ПОСТРОЙКИ ИЗ СНЕГА, ЗАЛИВАТЬ ИХ

- РЕМОНТИРОВАТЬ ИГРУШКИ, ИГРЫ, КНИГИ

ПОМОГАТЬ МАЛЫШАМ
- НАВОДИТЬ ПОРЯДОК В ГРУППЕ И НА УЧАСТКЕ

-ОДЕВАТЬ И РАЗДЕВАТЬ ПОСЛЕ ПРОГУЛКИ, РАЗВЕШИВАТЬ ВЕЩИ ДЛЯ ПРОСУШИВАНИЯ

	УХОД ЗА РАСТЕНИЯМИ
	РУЧНОЙ ТРУД
	ДЕЖУРСТВО

	УХОД ЗА КОМНАТНЫМИ РАСТЕНИЯМИ: (ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ НАЗВАНИЯ ВСЕХ ЦВЕТОВ, НАХОДЯЩИХСЯ В ГРУППЕ)  ПОЛИВКА, ОПРЫСКИВАНИЕ, РЫХЛЕНИЕ,  ЧИСТКА ОТ ЗАСОХШИХ ЛИСТЬЕВ И ЦВЕТКОВ, ВЫРАЩИВАНИЕ РАСТЕНИЙ ИЗ ЧЕРЕНКОВ, ПОДКОРМКА, ПЕРЕСАДКА, ВЫРАЩИВАНИЕ РАССАДЫ ДЛЯ КЛУМБ, ВЫРАЩИВАНИЕ САЛАТА, ОВСА И ДР.   ЗЕЛЕНИ ДЛЯ ОБИТАТЕЛЕЙ УГОЛКА ПРИРОДЫ.
УХОД ЗА ОБИТАТЕЛЯМИ ЖИВОГО УГОЛКА:

ДЕТИ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ ОСОБЕННОСТИ УХОДА ЗА КАЖДЫМ ПИТОМЦЕМ, НЕ ПРИЧИНЯТЬ ВРЕД .
ТРУД В ПРИРОДЕ: ОСЕНЬЮ СОБИРАТЬ ОВОЩИ, СЕМЕНА, ВЫКАПЫВАТЬ ЛУКОВИЦЫ РАСТЕНИЙ

СГРЕБАТЬ ЛИСТЬЯ ДЛЯ СЖИГАНИЯ, СНОСИТЬ БОТВУ С ОГОРОДА В ЯМУ ДЛЯ ПЕРЕГНОЯ,

 ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ В ПЕРЕСАДКЕ РАСТЕНИЙ ИЗ ГРУНТА В УГОЛОК ПРИРОДЫ, ПЕРЕКАПЫВАТЬ ГРЯДЫ И КЛУМБЫ, САЖАТЬ ДЕРЕВЬЯ И КУСТАРНИКИ;

ЗИМОЙ НАКИДЫВАТЬ СНЕГ НА КЛУМБЫ, ГРЯДКИ, К КОРНЯМ ДЕРЕВЬЕВ И КУСТАРНИКОВ – ДЛЯ УСТОЙЧИВОСТИ ОТ МОРОЗОВ;

ВЕСНОЙ И ЛЕТОМ ОБРЕЗАТЬ СТАРЫЕ ВЕТКИ ДЕРЕВЬЕВ И КУСТАРНИКОВ ПЕРЕКАПЫВАТЬ, РЫХЛИТЬ ЗЕМЛЮ, ДЕЛАТЬ ГРЯДКИ И КЛУМБЫ, ВЫСАЖИВАТЬ РАССАДУ, СЕМЕНА, УХАЖИВАТЬ ЗА РАСТЕНИЯМИ НА ОГОРОДЕ И НА КЛУМБАХ (РЫХЛИТЬ ЗЕМЛЮ, ПРОРЕЖИВАТЬ, ПРОПАЛЫВАТЬ, ПОДВЯЗЫВАТ, ОКУЧИВАТЬ РАСТЕНИЯ, ПОЛИВАТЬ, ПОДКАРМЛИВАТЬ РАСТЕНИЯ И БОРОТЬСЯ С ВРЕДИТЕЛЯМИ), УМЕТЬ ПРАВИЛЬНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ОРУДИЯМИ ТРУДА

В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО ГОДА ДЕТИ ПОДДЕРЖИВАЮТ ПОРЯДОК НА СВОЁМ УЧАСТКЕ  И МАЛЫШЕЙ (УБИРАЮТ МУСОР, СМАЧИВАЮТ ПЕСОК, СОБИРАЮТ РАССЫПАВШИЙ ПЕСОК В ПЕСОЧНИЦУ, ОЧИЩАЮТ ПОСТРОЙКИ ОТ ПЕСКА И СНЕГА) 

	СОДЕРЖАНИЕ РУЧНОГО ТРУДА ТЕСНО ПРИМЫКАЕТ К КОНСТРУИРОВАНИЮ
ИГРЫ С БИССЕРОМ:ДЛЯ ИГРЫ НЕОБХОДИМ БИССЕР РАЗЛИЧНЫХ РАЗМЕРОВ, ЛЕСКА. ДЕТИ ИЗГОТАВЛИВАЮТ УКРАШЕНИЯ

КЛЯКСОГРАФИЯ:
В МАЛЕНЬКИЕ ТЮБИКИ  (МОЖНО ИЗ- ПОД ГЛАЗНЫХ КАПЕЛЬ) НАЛИВАЕТСЯ ГУСТО РАЗВЕДЁННАЯ ГУАШЬ. БЁРЁТСЯ ЛИСТ ПЛОТНОЙ БУМАГИ И РЕЗКИМИ ДВИЖЕНИЯМИ НА ЛИСТОК ИЗ ТЮБИКА ВЫПЛЁСКИВАЕТСЯ КРАСКА – МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЛЮБЫЕ ЦВЕТА, А ЗАТЕМ ДЕТИ ФАНТАЗИРУЮТ И ПЫТАЮТСЯ ДАТЬ НАЗВАНИЕ «КАРТИНЕ»

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ ИГР – ДРАМАТИЗАЦИЙ: СДЕЛАТЬ ШАПОЧКИ ДЛЯ КОЗЛЯТ И ВОЛКА, А ПОТОМ ДРАМАТИЗИРОВАТЬ СКАЗКУ: «ВОЛК И СЕМЕРО КОЗЛЯТ»; ИЗГОТОВИТЬ МАСКИ ТРЁХ МЕДВЕДЕЙ, ВЫЛЕПИТЬ ПОСУДУ СООТВЕТСТВУЮЩИХ РАЗМЕРОВИ  И ОБЫГРАТЬ СКАЗКУ «ТРИ МЕДВЕДЯ»
(ПОКАЗАТЬ ИНСЦЕНИРОВКИ МАЛЫШАМ)
ИЗГОТОВЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРЕДМЕТОВ ДЛЯ ИГРЫ И БЫТА: ДЛЯ ИГРЫ «МАГАЗИН» ДЕТИ МОГУТ ВЫЛЕПИТЬ ОВОЩИ, ФРУКТЫ, КОНФЕТЫ, ПЕЧЕНЬЕ, ИЗ ТЕСТА. ПОКРАСИТЬ ИХ. СДЕЛАТЬ ВЕСЫ И Т.Д.
ДЛЯ ИГРЫ «ОБУВНОЙ МАГАЗИН» СДЕЛАТЬ БОСОНОЖКИ, ТУФЕЛЬКИ, САПОЖКИ ИЗ БУМАГИ (В НАТУРАЛЬНУЮ ВЕЛИЧИНУ). ИЗГОТОВИТЬ КОРОБКИ И НА НИХ НАКЛЕИТЬ СООТВЕТСТВУЮЩУЮ ОБУВЬ.
ИЗГОТОВЛЕНИЕ АТРИБУОВ К ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ЭТО МОГУТЬ БЫТЬ И ИГРЫ ДЛЯ ШНУРОВКИ, И СЧЁТНЫЙ МАТЕРИАЛ, И  МАКЕТЫ ЧАСОВ.
	ДЕЖУРСТВО ПО СТОЛОВОЙ: ДО ЕДЫ
· РАССТАВЛЯЮТ КРУЖКИ (БЕРУТ ПО ДВЕ)

· РАССТАВЛЯЮТ ТАРЕЛКИ

· РАЗДАЮТ ЛОЖКИ

· РАССТАВЛЯЮТ ХЛЕБНИЦЫ

· САМИ НАПОЛНЯЮТ СТАКАНЫ  САЛФЕТКАМИ И РАССТАВЛЯЮТ ИХ

· ФРУКТЫ, ПЕЧЕНЬЕ, КОНФЕТЫ  И Т.Д. РАСКЛАДЫВАЮТ НА ТАРЕЛКИ И РАССТАВЛЯЮТ  

 ПОСЛЕ ЕДЫ
· КАЖДЫЙ РЕБЁНОК ЗА СОБОЙ УБИРАЕТ КРУЖКУ В РАКОВИНУ, ВИЛКУ, ЛОЖКУ 

· ОЧИЩАЮТ ТАРЕЛКИ ОТ ОСТАТКОВ ПИЩИ, СОСТАВЛЯЮТ СТОПКОЙ

· УНОСЯТ ХЛЕБНИЦЫ, САЛФЕТНИЦЫ В МОЙКУ

· ПРОТРИРАЮТ СТОЛЫ

· ПОДМЕТАЮТ  ПОЛ

ДЕЖУРСТВО. НЕПОСРЕДСТВЕННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:
· РАССТАВЛЯЮТ СТУЛЬЯ

· МОЮТ ДОСКУ

· РАЗДАЮТ ТЕТРАДИ, АЛЬБОМЫ

· ПРИНОСЯТ ДЕМОНСТР. МАТЕРИАЛ ИЗ МЕТ./К

· РАЗД., А ЗАТЕМ СОБРАТЬ КАРАНДАШИ И Т.Д.

· РАЗЛОЖИТЬ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СЧЁТНЫЙ МАТЕРИАЛ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

· РАЗЛИВАЮТ И РАЗДАЮТ КЛЕЙ

· С ВЕЧЕРА ГОТОВЯТ МАТЕРИАЛ ДЛЯ АППЛИКАЦИИ

· МОЮТ КИСТИ И НЕПРОЛИВАЙКИ

· ПОСЛЕ ЗАНЯТИЯ ОЧИСТИТЬ СТЕКАМИ КЛЕЁНКИ ОТ ПЛАСТИЛИНА (ЛЕПКА)

· ПОСТИРАТЬ ТРЯПОЧКИ (АППЛИКАЦИЯ, РИСОВАНИЕ)

ДЕЖУРСТВО В УГОЛКЕ ПРИРОДЫ

· ПОЛИВАЮТ РАСТЕНИЯ

· ЗАГОТАВЛИВАЮТ ВОДУ ДЛЯ РАСТЕНИЙ

· ОПРЫСКИВАЮТ РАСТЕНИЯ ВОДОЙ 
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