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Дни недели/
Группы

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

№3
«Пчелки»

I младшая группа 
(2-3 года)

Познавательное развитие 
(ЗОМ) 
9.00-9.10

Физическое развитие 
(физкультура в группе) 
15.50-16.00 
16.10-16-20

Художественно
эстетическое 
развитие 
(музыка) 
8.55-9.05

Художествен но- 
эстетическое 
развитие
(лепка, аппликация) 
15.50-16.00 
16.10-16-20

Речевое развитие 
9.00-9.10

Физическое развитие 
(физкультура в группе) 
15.50-16.00 
16.10-16-20

Познавательное развитие
(ФЭМП)
9.00-9.10

Речевое развитие
15.50-16.00
16.10-16-20

Художествен по- 
эстетическое развитие 
(музыка) 
8.55-9.05

Физическое развитие 
(физкул ыпура) 
15.50-16.00
16.10-16-20

№6
«Г нездышко»

1 младшая группа 
(2-3 года)

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка)
8.45-8.55

Речевое развитие
15.50-16.00
16.10-16-20

Познавательное 
развитие (ЗОМ)
9.10- 9.20

Физическое развитие 
(физкультура в 
группе) 
15.50-16.00
16.10- 16-20

Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.10- 9.20

Художествен но- 
эстетическое развитие 
(рисование)
15.50-16.00
16.10- 16-20

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка) 
8.45-8.55

Физическое развитие 
(физкультура в группе) 
15.50-16.00
16.10-16-20

8.45-8.55
Речевое развитие

Художественно
эстетическое развитие 
(лепка, аппликация) 
15.50-16.00 
16.10-16-20

ИТОГО: НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 1 МЛ. ГР. - 10 ВРЕМЯ В НЕДЕЛЮ 1 ЧАС 40 мин_________



№9 
«Радуга» 

II младшая 
группа 

(3-4 года)

Познавательное 
развитие (ЗОМ) 
9.00 -9.15

15.45-16.00
Физическое развитие 
(физкультура в зале)

Худо 
жественно- 
эстети ческое 
развитие 
(музыка) 
9.00-9.15

Речевое развитие 
9.25-9.40

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.15

Художественно
эстетическое развитие 
(рисование) 
9.25-9.40

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
9.00 -9.15

Речевое развитие 
9.25-9.40

Музыка 
9.00 -9.15

Художественно
эстетическое 
развитие 
(лепка/аппликация) 
9.25-9.40

№8
«Лучики»
II младшая

группа
(3 - 4 года)

9.00-915
Познавательное
развитие (ЗОМ)

15.15-15-30
Физическое развитие
(физкультура в зале)

9.00-9.15
Художественно
эстетическое 
развитие 
(рисование)

9.25 -9.40 
Музыка

9.00 -9.15
Речевое развитие

15.15-15-30
Физическое развитие
(физкультура в зале)

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.15

9.25 -9.40 
Речевое развитие

9.00-9.15
Художественно
эстетическое 
развитие 
(лепка/аппликация)

9.25 -9.40 
Музыка

НЕПОСРЕДСТВ 
ВРЕМЯ В НЕДЕ

ЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВО 2 МЛ.ГР. - 10 ЗАНЯТИЙ (15 МИНУТ) 
ЛЮ - 2 часа 30 мин.

№ 1 
«Солнышко» 

Средняя группа 
(4-5 лет)

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка) 
9.00-9.20

Познавательное 
развитие (ЗОМ) 
9.30-9.50

Физическое 
развитие 
(физкультура в 
зале) 
9.00 -9.20

Речевое развитие 
9.30-9.50

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка) 
9.00-9.20

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.30 -9.50

1

Речевое развитие 
9.00 -9.20

Художественно
эстетическое 
развитие 
(рисование) 
9.30-9.50

Физическое 
развитие 
(физкультура в зале) 
9.00 -9.20 
Художествен но- 
эстетическое 
развитие 
(лепка/аппликация) 
9.30-9.50

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СРЕДНЕЙ ГР. - 10 ЗАНЯТИЙ (20 МИНУТ) 
ВРЕМЯ В НЕДЕЛЮ-3 часа 20 мин



№ 10 
«Ягодка» 

подготовительная 
к школе группа 

(6-7 лет)

1

Познавательное развитие 
(ЗОМ) 
9.00-9.30

Художественно-эстетическое 
развитие (рисование)
9.40- 10.10

Физическое развитие 
(физкультура в зале)
10.40- 11.10

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.30

Речевое развитие 
9.40-10.10

Художествен но- 
эстети ческое 
развитие (рисование) 
10.20-10.50

Речевое развитие 
9.00-9.30

Познавательное развитие 
(ЗОМ)
9.40- 10.10

Физическое развитие 
(физкультура на воздухе)
11.40- 12.10

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка) 
15.15-15.45

9.00-9.30
Физическое развитие 
(физкультура в зале)

Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.40-10.10

Речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте)
10.20-10.50

9.00-9.30
Художественно
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)

Художественно
эстетическое развитие 
(музыка)
10.40-11.10

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СТАРШЕЙ ГР. - 15 ЗАНЯТИЙ (30 МИНУТ) 
ВРЕМЯ В НЕДЕЛЮ - 7 часов 30 мин.

№7
«Почемучки»
Старшая группа 

компенсирующей 
направленности 

(V вида) 
(5-6 лет)

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
9.00 -9.25

Познавательное развитие 
(ЗОМ) /Развитие речи 
9.35-10.00 
10.00-10.25

Психолог/Разви тие 
речи 
9.00-9.25 
9.35-10.00

Художественно
эстетическое 
развитие (музыка) 
10.10-10.35 ’

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
9.00-9.25

Художественно
эстетическое развитие 
(рисование) 
9.35- 10.00

Познавательное развитие 
(ФЭМП)
/Развитие речи 
9.00-9.25 
9.35-10.00

Физическое развитие 
(физкультура на воздухе) 
11.30-10.35

Художествен но- 
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)/ 
Речевое развитие 
9.00-9.25

Художествен но- 
эстетическое развитие 
(музыка) 
15.40-16.05

№ 2 
«Ромашка» 

Старшая группа 
компенсирующей 
направленности 

(VII вида) 
(5-6 лет)

Художествен но-эстети чес кое 
развитие (лепка/аппликация)/ 
Речевое развитие 
9.00-9.25

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
9.35-10.00

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
/Развитие речи 
9.00-9.25

Музыкальное занятие 
10.10-10.35

Рисование
9.00-9.25

Физкультура на воздухе
11.40-12.05

Познавательное развитие 
(ЮМ) /Развитие речи 
9.00-9.25

Музыкальное занятие
9.35-10.00

Речевое развитие/
Психолог 
8.55-9.20

Фи зическое развитие 
(физкультура в зале) 
9.30-9.55



№21
«Полянка» 

старшая 
компенсирующей 
направле нности 

(VII вида) 
(6-7 лет)

1. зом
9.00-9.25
9.35-10.00
2. Психолог
9.00-9.25
9.35-10.00

3. Физкультура на воздухе 
11.30-12.00

1. Рисование 
8.55-9.20
2. Физкультура 
9.30-9.55

3. ФЭМП
15.20-15.45

1. ФЭМП 
8.55-9.20 
10.00-10.20

2. Музыка 
9.30-9.55

1. Развитие речи (воспит.) 
9.00-9.25

2. Физкультура 
9.35-10.00

3. Развитие речевого 
восприятия(дефектолог) 
15.20-15.45

1.3ОМ 
9.00-9.25

2. Музыка
9.40-10.55

ИТОГО: НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СТАРШЕЙ 
ВРЕМЯ В НЕДЕЛЮ - 6 часов 15 мин

ГР.-13

№5
«Родничок» 

подготовительная 
к школе группа 

компенсирующей 
направленности 

(V вида) 
(6-7 лет)

Логопедическое занятие 
/Окружающий мир 
9.00-9.30

Музыкальное занятие 
9.40-10.10

Окружающий мир / 
логопедическое занятие 
10.20-10.50

Логопед и ческое 
занятие 
/Математика 
9.00-9.30 
Математика / 
Логопеди ческое 
занятие 
9.40-10.10

Физкультура 
10.20-10.50

Рисование/ занятие 
психолога
9.00-9.30
Занятие психолога/
рисование
9.40-10.10

Музыкальное занятие
10.20-10.50

Логопедическое занятие
/Математика
9.00-9.30
Математика /
Логопедическое занятие
9.40-10.10

Физкультура
10.20-10.50

Логопедическое занятие 
/Лепка (аппликация) 
9.00-9.30

Лепка (аппликация) / 
Логопедическое занятие 
9.40-10.10

Физкультура на улице 
11.10-11.40

№22
«Рябинка» 

подготовительная 
к школе группа 

компенсирующей 
направленности 

(VII вида) 
(6-7 лет)

Речевое развитие 
9.00-9.25

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
10.10-10.35

По зн авател ьное ра звитие 
(ФЭМП) 
16.00 - 16.25

Познавательное 
развитие (ЗОМ) 
9.00-9.25

Художествен но- 
эстетическое 
развитие (музыка) 
9.35- 10.00

Художественно- 
зстетическое 
развитие 
(лепка/аппликация) 
15.10-15.35

Речевое развитие 
9.00-9.25

Художественно- 
зстетическое развитие 
(рисование) 
9.35- 10.00

Физическое развитие 
(физкультура в зале) 
15.10-15.35

Познавательное развитие 
(ЗОМ) 
9.00-9.25

Художествен но- 
эстетическое развитие 
(музыка) 
9.35- 10.00

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.00-9.25

Физическое развитие 
(физкультура на улице) 
11.00-11.25

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГР. - 15 ЗАНЯТИЙ (30 МИНУТ) 
ВРЕМЯ В НЕДЕЛЮ - 8 часов 30 мин.


